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Mijn	vaste	driver	stond	me	op	Mombasa	airport	al	op	te	wachten.	Via	de	'big	supermarket'	in	
Mombasa	gaan	we	op	weg	naar	Kibandaongo.	
	
Mijn	aankomst	was	als	vanouds,	dans,	muziek	en	speeches,	iedereen	wil	me	begroeten	en	omhelzen.	
Het	was	een	erg	vermoeiende	eerste	dag	omdat	ook	de	nacht	druk	was.	Een	mooie	baby	zoon	
geboren	en	een	zeer	ernstig	zieke	vrouw	met	een	bacteriële	infectie	waarvoor	de	ader	voor	het	
prikken	van	het	infuus	bijna	niet	te	vinden	was.	Helaas	was	er	deze	nacht	geen	licht	(batterijen	
kapot!)	dus	de	bevalling	deden	we	met	zaklampen!	Evenals	de	behandeling	van	de	ernstig	zieke	
vrouw.	Nadien	terug	in	het	doktershuisje,	zat	er	een	grote	rat	in	the	house!!!	Brrrr			
Uiteindelijk	heeft	de	jacht	op	de	rat	succes	gehad!	De	volgende	ochtend	ging	het	gelukkig	wat	beter	
met	de	ernstig	zieke	vrouw	én	moeder	en	baby	maakten	het	goed.	Zij	vertrokken	te	voet	naar	huis.	
	
Health	centre,	gesprek	met	dr.	Salim	en	Nurse	Bridgette	
	
Alle	cadeaus	uit	Nederland	voor	het	Health	Centre	aan	Salim	en	Bridgette	overhandigd.	Ze	zijn	er	
ontzettend	blij	mee!	Zeker	nu	er	zo'n	gebrek	aan	verpleegkundig	materiaal	is.	Ook	alle	tools	voor	de	
Delivery	Wing	waren	érg	welkom!	Bridgette	vertelt	dat	het	Government	heeft	gebeld	met	de	
mededeling	dat	de	Lab	technician	zal	worden	overgeplaatst	omdat	wij	geen	stroom	hebben,	daar	alle	
batterijen	kapot	zijn.	Bahati,	de	Laboratory	Technician,	was	erg	gestrest	want	hij	wil	niet	
overgeplaatst	worden.	Bahati	wordt	betaald	door	een	NGO	en	moet	bewijzen	dat	ze	goed	werk	
levert,	dan	kan	ze	misschien	voor	langere	tijd	blijven.	Omdat	wij	de	functie	van	ons	Lab	niet	willen	
verliezen	heb	ik	direct	contact	opgenomen	met	ons	bestuur	in	Nederland	en	er	is	besloten	om	twee	
grote	batterijen	te	kopen.	Hans	onze	penningmeester	heeft	direct	EUR	700	overgemaakt	naar	onze	
rekening	in	Kenya	en	de	volgende	dag	zijn	twee	personen	naar	Mombasa	gereisd	om	de	batterijen	te	
gaan	kopen.	De	lokale	elektricien	heeft	vervolgens	alles	geïnstalleerd.	Aandachtspunt	is	het	
verwijderen	van	de	batterijen.	Het	Lab	zit	nu	tijdelijk	in	de	Dispensary	(i.v.m.	stroom	vd	batterijen).	
Maar	als	de	stroom	is	gearriveerd	gaat	lab	direct	terug	naar	het	daarvoor	bestemde	gebouw.	Bahati	
was	tot	tranen	toe	bewogen	en	enorm	dankbaar	dat	ze	gewoon	kon	blijven.	Verder	heeft	Bridgette	
een	maand	geleden	telefonisch	contact	gehad	met	de	elektriciteit	maatschappij,	om	te	informeren	
wanneer	er	stroom	kan	zijn	in	Kibandaongo.	De	medeweker	van	de	elektriciteit	maatschappij	vroeg	
hoeveel	schillingen	ze	konden	betalen	zodat	het	sneller	zou	gaan.	Bridgette	zei	dat	zij	niet	aan	
corruptie	meewerkt,	dus	duurt	het	langer.	Wat	een	land!	
	
Tijdens	rondleiding	over	het	terrein	laten	ze	zien	dat	het	Government	een	Placentapit	heeft	laten	
bouwen	achter	de	Delivery	Wing	én	betonnen	banken	heeft	gefinancierd	voor	de	Dispensary	als	
wachtbanken	voor	de	patiënten.	Mooie	actie	van	het	Government!		Ook	zijn	er	bomen	(stekjes)	
geplant,	door	een	afdeling	van	het	Rode	Kruis	(nu	nog	goed	bewateren!).	Compound	ziet	er	goed	uit,	
evenals	het	hekwerk.	
	
Afspraak	gemaakt	met	Dr.	Salim	dat	de	toolbox	(gereedschapskist)	volledig	gevuld	terug	komt	in	de	
container,	zodat	Nyamawi	hem	kan	gebruiken	voor	alle	klussen.	
	
De	gastank	van	de	Delivery	Wing	staat	nu	in	het	Nurse	House	bij	Bridgette.	Of	deze	tank	gaat	direct	
terug	naar	de	Delivery	Wing	of	er	wordt	een	nieuwe	gekocht	voor	de	DW,	door	DHC.	
	
De	persoon	die	de	CHW'ers	begeleidt	(soort	social	worker)	is	helaas	op	vakantie.	
	
	
	



Meeting	met	DHC,	District	Health	Committee	
Aanwezig,	gehele	DHC	bestuur	en	Lout.	
	
Bespreekpunten	Lout:	Shade,	Motor	Ambulance,	Motor	Dispensary.	
Bespreekpunten	van	het		DHC:	Health	Centre	upgraden,	extra	Nurse	House,	Elektriciteit,	Placentapit,	
meer	verpleegkundigen,	Lab	technician,	battaries	Solar,	Shade.	
	
- Het	DHC	geeft	aan	dat	er	ernstig	te	kort	is	aan	diverse	verbandmiddelen		en	medicatie	(o.a.	

Bilharzia).	Lout	zal	deze	aanvullen.	We	bespreken	de	bouwplannen	van	het	2e	Nurse	House.	Lout	
zal	actie	ondernemen	voor	alle	stempels	en	handtekeningen	die	nodig	zijn.	Daar	dit	voor	hun	te	
veel	tijd	kost	en	te	ver	weg	is.	Contractor	Mbuvi	Kaluku	zal	de	bouw	gaan	uitvoeren.	De	bouw	zal	
duurder	uitvallen	door	nieuwe	eisen	government.	

	
- Upgraden	naar	Health	Centre	kan	als	het	elektriciteitsnetwerk	er	is.	Dan	komen	er	ook	meer	

verpleegkundigen.	Actie	DHC.	
	
- De	elektriciteitsvoorziening	is	erg	slecht.	Alle	batterijen	zijn	kapot.	Bahati	de	lab.	Technician	heeft	

te	horen	gekregen	dat	ze	over	wordt	geplaatst	als	dit	niet	wordt	opgelost.	Lout	gaat	overleggen	
met	haar	bestuur	om	te	zien	of	we	2	grote	batterijen	kunnen	kopen.	Kosten	zijn	EUR	700.	Aanleg	
gaat	op	kosten	van	HC.	

	
- De	toestand	van	de	Shade	is	erg	slecht.	Ook	het	DHC	is	in	gebreke	gebleven	want	zij	zouden	

monitoren.	Dit	wordt	door	Lout	en	Salim	besproken	met	de	contractor	en	na	overleg	met	bestuur	
in	Nederland	zal	een	besluit	worden	genomen	of	we	alsnog	kunnen	gaan	renoveren.	

	
- De	motorbike	krijgt	weer	jaarlijkse	check-up.	Kosten	vallen	erg	hoog	uit,	hij	heeft	veel	nieuwe	

onderdelen	nodig.	De	motorbike	is	nu	10	jaar	oud.	
	
- De	motor	Ambulance	is	nog	steeds	niet	op	het	Health	centre!	Salim	wordt	tot	snelle	actie	

gemaand.	Aandachtspunt	is	dat	er	altijd	fuel	aanwezig	moet	zijn	voor	noodgevallen.	Ook	'vaste	
drivers'	moet	besproken	worden.	Probleem	is	dat	zij	het	niet	voor	niets	willen	doen.	Nurse	
Bridgette	stelt	voor	om	een	extra	man	in	dienst	te	nemen	die	ook	andere	zaken	kan	doen,	bv	een	
CHW'er?	Hij	moet	wel	kunnen	motorrijden!	Mocht	hij	's	avonds	of	's	nachts	moeten	rijden,	kan	
hij	volgende	dag	vrij	zijn.	Erg	goed	idee,	men	gaat	hiermee	aan	de	slag.	

	
- DHC	is	blij	met	de	Placentapit,	hij	ziet	er	degelijk	en	goed	uit.	
	
- De	toolbox	met	gereedschap	komt	terug	in	de	container	zodat	klusjesman	Nyamawi	het	

gereedschap	altijd	kan	gebruiken.	Dat	was	ook	de	bedoeling!	
	
- De	gastank	van	de	Delivery	Wing	moet	terug	vanuit	Nurse	house,	of	er	moet	een	nieuwe	worden	

gekocht.		
	
- Nu	de	geiten	van	de	bewoners	in	de	buurt	niet	meer	los	lopen	gaat	het	ook	beter	met	het	

hekwerk	rondom	de	compound	
	
- Als	het	2e	Nurse	House	klaar	is	en	hopelijk	de	elektriciteitsvoorziening	tot	Kibandaongo	is	

gekomen,	gaat	het	Lab	direct	terug	naar	het	daarvoor	bestemde	huis.	
	
- Investeringen	door	externen/Government	op	de	compound:	Betonnen	banken	voor	Dispensary,	

Placentapit,	bedrijfskleding	voor	de	niet	medici	en	aanplant	boomstekjes.	
	



Bezoek	vanuit	het	Health	departement	Government	
	
Dispensary	en	Delivery	Wing	zien	er	schoon	uit.	Het	government	en	de	D.M.H.O.	zijn	erg	tevreden.	
Wij	zijn	een	van	de	3	centra	(van	de	41)	die	omheind	zijn!	
	
Opmerkingen	vanuit	Government	na	inspectie:	
- Dak	Nurse	house	en	delivery	Wing	(gedeeltelijk)	moet	met	antiroest	verf	behandeld	worden.	
- De	Shade	voor	de	Dispensary	is	te	wankel.	
- De	vloer	van	de	Dispensary	is	niet	egaal	genoeg,	er	blijft	vuil	in	de	kapotte	stukken	achter	en	dat	

is	niet	hygiënisch,	zou	opnieuw	aangesmeerd	moeten	worden.	
	
Lout	complimenteert	het	DHC	met	hun	harde	werken	en	de	schone	compound,	ook	bij	de	incinerator	
is	het	mooi	schoon	gemaakt.		
	
Albinochildren	
Gesprek	met	Md.	Mwaka	Masodi	en	de	kinderen.		
	
Bezoek	aan	de	Albinokinderen	is	altijd	special.	Eerst	het	uitdelen	van	de	noodzakelijke	cadeautjes:	
nieuwe	petten,	zonnebrillen	en	zonnecrème.	Met	name	het	uitzoeken	van	passende	zonnebrillen	gaf	
hilarische	momenten!	Maar	ook	ballen	groot	en	klein,	schoolspullen	en	slaapshirts.	Lout	heeft	een	
nieuwe	buitenlamp	op	zonne-energie	meegebracht.	De	klusjesman	zal	deze	ophangen.	Md.	Mwaka,	
de	caretaker,	ontving	een	rugzak,	geld	voor	voedsel	en	een	aanvulling	op	haar	salaris.	
Er	wordt	haar	soms	gevraagd	(al	dan	niet	met	dreiging)	geld	af	te	staan	dat	ze	van	ons	heeft	
gekregen.	Ik	ga	met	bewuste	persoon	praten.	Md.	Mwaka	is	verder	tevreden	maar	klaagt	over	te	
weinig	geld	voor	eten.	De	groentetuin	heeft	nu	prioriteit,	dan	hebben	ze	goede	groenten/vitamines.	
Ik	geef	haar	extra	zaden.	Md.	Mwaka	is	reeds	gestart	met	het	planten	van	tomaten	en	sukamuwiki	
achter	het	Albinohuis.	De	kinderen	gaan	2x	per	dag	water	geven	aan	de	planten.	Een	jongetje	blijkt	
vreselijke	wonden	te	hebben	aan	zijn	arm.	Hij	wordt	behandeld	door	dr.	Salim.	Dr.	Salim	geeft	de	
kinderen	en	md.	Mwaka	nogmaals	uitleg	over	gebruik	van	zonnecrème	en	het	dragen	van	een	
hoed/pet	en	lange	mouwen.	Ook	goede	zelfzorg	(2x	daags	goed	wassen!)	en	schone	bedden	hoort	
hierbij.	De	keuken	bevalt	erg	goed	en	wordt	dagelijks	gebruikt.	Het	gaas	voor	de	ramen	is	weer	
kapot.	Het	is	lastig	voor	de	kinderen	om	er	niet	tegenop	te	klimmen	en	niets	tussen	te	stoppen.		
Aandachtspunt	voor	volgend	jaar:	nieuwe	bedden,	staal	i.p.v.	hout,	en	zn.	nieuwe	matrassen.	
	
Vergadering	met	CBO	'Ufungo',	Community	Based	Organization	
	
Het	gehele	bestuur	is	aanwezig.	Deze	bestuursleden	zijn	allen	lid	van	een	Self	Help	Group	en	het	
bestuur	is	gekozen.	Het	CBO	heeft	een	bankrekening	geopend	bij	Barclays	in	Mombasa.	Om	
geldzaken	te	doen	zijn	er	3	bestuursleden	gemachtigd,	moeten	dus	samen	tekenen	bij	transacties.	Dit	
om	corruptie	te	voorkomen.	Dit	onderwerp	wordt	uitgebreid	besproken	omdat	we	gaan	starten	met	
de	bouw	van	2e	Nurse	House	en	Wilde	Ganzen	financiering	direct	via	CBO	wil	laten	lopen.	Het	
probleem	voor	het	CBO	is	dat	er	voor	financiële	zaken	3	personen	naar	Mombasa	moeten	reizen.	Dat	
kost	3x	een	dag	(niet	werken!).	Reken	daarbij	de	vervoerkosten	(EUR	10,-	p.p.	per	dag)	en	iets	te	
eten.	Dan	is	dit	een	erg	grote	opgave	voor	het	CBO.	Dit	zal	voor	de	bouw	nl.	3x	moeten	gebeuren	
(eerste	50%,	tweede	40%,	derde	10%	van	de	bouwkosten).	Lout	gaat	dit	met	Wilde	Ganzen	
bespreken.	Er	is	ook	een	E-mailadres	voor	het	CBO,	maar	dit	wordt	niet	vaak	bekeken	i.v.m.	
bereikbaarheid	en	stroom.		
	
	
	
	
	



Bespreekpunten:		
1.	Clean	water,	actie	Government.		
2.	(Public)	toilets.		
3.	Event	calendar.	
4.	Tree	planting.	Is	gebeurd.		
5.	Economy	generating	problems.	
	
Challenges:		
Het	CBO	wil	meer	toiletten	met	name	bij	de	scholen.	het	CBO	zou	heel	graag	extra	toiletten	willen	
plaatsen,	maar	mist	de	financiële	middelen.	Er	is	een	nieuw	Committee	voor	de	jeugd	opgezet	
'Exodus'.	Zij	doen	aan	social	welfare	en	organiseren	events	(aandacht	voor	schooluitval).	Willen	ook	
Micro	Incoming	Generating	Projects	opzetten	zodat	er	extra	financiële	middelen	komen	voor	de	
jeugd.	Tevens	is	er	aandacht	voor	de	slechte	economische	situatie	in	het	gebied.	
	
Meeting	CHW'ers	(Community	Health	Workers)	(vrijwilligers	van	het	Health	Centre!)	
	
In	de	ochtend	voorafgaand	aan	de	meeting	krijg	ik	een	geit	cadeau.	Deze	wordt	direct	geslacht	door	
de	mannen	en	de	vrouwen	maken	een	rijstgerecht	waar	de	geit	in	verdwijnt.	Bij	aanvang	van	de	
meeting	eten	we	met	z'n	allen,	iedereen	geniet!	Ik	vond	dit	een	bijzonder	en	speciaal	moment.		
De	nieuwe	weegschalen	zijn	in	alle	19	Villages	in	gebruik.	Het	is	belangrijk	dat	de	CHW'ers	de	
bekendheid	TBA's/Midwives	vergroten.	Ze	zullen	hier	meer	aandacht	aan	besteden.	De	fietsen	
hebben	veel	te	lijden,	onderdelen	zijn	niet	verkrijgbaar.	Vooral	de	achterassen	gaan	kapot.	De	
CHW'ers	klagen	erover	dat	er	nog	steeds	geen	waterleiding	en	elektriciteit	tot	Kibandaongo	komt.	Dit	
is	aandachtspunt	bij	het	Government	en	Mr.	Nzole	houdt	vinger	aan	de	pols!	
CHW'ers	willen	graag	EHBO	training.	Er	is	altijd	iemand	van	hen	aanwezig	op	de	compound	(ook	
tijdens	stakingen	van	medisch	personeel!)	en	bij	calamiteiten	kunnen	zij	dan,	indien	nodig,	eerste	
hulp	verlenen.	Motorambulance	zal	in	december	weer	in	gebruik	zijn.		
De	vraag	om	melk	en	omslagdoeken	voor	de	net	bevallen	vrouwen	wordt	nu	niet	gehonoreerd	
omdat	de	kosten	voor	renovatie	van	de	Shade	erg	hoog	uitvallen.	Alle	mannelijke	leden	ontvingen	
een	pet	en	alle	vrouwen	een	shirt.	Ik	complimenteer	de	CHW'ers	omdat	zij	zich,	geheel	belangeloos,	
steeds	inzetten	voor	het	medisch	centrum.	
	
Meeting	TBA’s	(Traditional	Birth	Attender/midwives)	
	
De	TBA's	hebben	het	erg	druk.	Alle	dames	doen	hun	verhaal.	Het	zijn	harde	werkers.	Ega,	de	TBA	die	
dagelijks	op	het	health	centre	aanwezig	is	omdat	ze	daar	ook	assisteert	en	schoonmaakt,	geeft	aan	
dat	de	TBA's	soms	te	onbekend	zijn	bij	de	community.	Hier	ligt	een	taak	voor	de	CHW'ers!	Ik	
bespreek	dat	met	hen.	De	TBA's	zullen	wederom	hun	best	doen	om	de	zwangere	vrouwen	naar	de	
Delivery	Wing	te	laten	komen	en	ze	te	motiveren	om	op	controle	te	komen	voor	hun	check	ups.	Ook	
zullen	de	TBA's	zwangere	vrouwen	attenderen	op	de	Motor	Ambulance	om	ze	op	te	kunnen	halen	
voor	de	bevalling.	Zeker	als	ze	ver	weg	wonen!			
Allen	kregen	een	mooie	nieuwe	afwasbare	plastic	schort,	waar	ze	om	gevraagd	hadden,	en	zijn	er	érg	
blij	mee.	Ze	willen	graag	meer	desinfecterende	gel	en	disposable	gloves.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Meeting	met	HIV	Group	
	
De	leden	zijn	allen	aan	komen	lopen.	Diegenen	die	geiten	hebben,	brengen	deze	mee.	Als	de	geiten	
groot	zijn	kunnen	ze	4	geiten	ruilen	voor	één	koe.	Er	zal	een	haan	gekocht	gaan	worden	zodat	de	
populatie	kippen	weer	toe	gaat	nemen	en	er	eieren	komen	voor	de	verkoop.	Bij	alle	leden	zijn	er	
'food	problems'.	Een	van	de	mannelijke	leden	geeft	voorlichting	aan	de	community.	Hem	
gecomplimenteerd	voor	dit	werk.	De	lichamelijke	conditie	van	de	leden	is	goed.	Gebruiken	allemaal	
hun	medicatie	die	ze	op	het	Health	centre	halen.		
De	groep	krijgt	van	ons	een	kleine	financiële	ondersteuning.	De	groep	had	gevraag	om	tenten,	
stoelen	en	tafels	zodat	ze	deze	konden	gaan	verhuren	(incoming	generating	project).	Wij	gaan	dat	
(nu)	niet	financieren.	
	
Motor	Ambulance	én	motor	Health	centre	
	
Motor	Ambulance	
Dr.	Salim	heeft,	tegen	de	afspraak	in(!),	de	Motor	Ambulance	gebruikt	omdat	eigen	motor	kapot	was.	
Motor	Ambulance	staat	nog	steeds	bij	de	garage	en	Salim	zal	zorgen	dat	hij	gerepareerd	wordt	en	
betaalt	dit	zelf!	In	december	is	motor	Ambulance	weer	op	de	compound!	Gebruik	door	zwangere	
vrouwen	moet	gestimuleerd	worden.	Dit	betekent	dat	het	telefoonnummer	van	het	health	centre	
bekend	moet	zijn.	Alert	zijn	op	continue	aanwezigheid	van	benzine	op	de	compound!		
	
Motor	van	Health	Centre	
Heeft	weer	de	jaarlijkse	grote	beurt	nodig.	George	van	de	garage	kwam	voor	een	offerte.	Deze	viel	
erg	duur	uit.	De	motor	is	nu	10	jaar	oud,	heeft	veel	nieuwe	onderdelen	nodig	want	heeft	in	dit	'rural	
aria'	veel	te	lijden.	Na	overleg	met	bestuur	in	Nederland	besloten	om	reparatie	door	te	laten	gaan.	
Voor	de	toekomst	moeten	we	bekijken	wat	we	doen,	deze	motor	verkopen	en	een	nieuwe	motor	
aanschaffen	(KES	180.000)?	Of	blijven	onderhouden	tegen	hoge	kosten.	
	
Meeting	met	Public	Health	officer	en	facility	management	officer	van	Kinango	(streek)	Hospital	
	
Simon	Mwinga,	Shaban	Mwateng	en	Dr.	Naureen	Zecha	(DMHO).	Zij	zijn	zeer	dankbaar	met	wat	wij	
doen	in	Kibandaongo.	We	hebben	actuele	zaken	besproken.	Met	name	gebrek	aan	verbandmiddelen,	
medicatie,	injectiespuiten	en	-naalden.	De	mindere	bevoorrading	komt	omdat	er	afgelopen	jaren	
meer	Dispensary's	zijn	gebouwd	en	de	(financiële)	middelen	nu	verdeeld	moeten	worden.	Hen	
gezegd	dat	ik	van	mening	ben	dat	als	je	meer	gaat	bouwen	er	ook	meer	(financiële)	middelen	moeten	
komen	voor	goede	behandeling.	Zij	geven	aan	dat	een	adequate	administratie	van	groot	belang	is	
zodat	men	bij	het	government	kan	zien	wat	er	wordt	verbruikt.	Administratie	gaat	hier	beter	op	
letten!	Nogmaals	gewezen	op	de	noodzaak	van	doortrekken	van	het	elektriciteitsnetwerk	i.v.m.	lab	
werkzaamheden.	
Zij	zijn	dankbaar	dat	wij	de	Incubator	en	Ultra	sound	machine	(te	leen)	hebben	gegeven	aan	Kinango	
Hospital.	
	
Meeting	met	Mwaiwe	Mwero,	de	contractor	uit	Kibandaongo,	Mbuvi	Kaluku,	contractor	uit	
Kinango,	en	Dr.	Salim	
	
Contractor	Mwaiwe	Mwero	heeft	de	renovatiewerken	aan	de	shade	wederom	niet	uitgevoerd.	Vorig	
jaar	zijn	de	extra	Makuti	en	nieuwe	steunpalen	gekocht.	Het	is	zijn	fout	dat	de	situatie	nu	zo	slecht	is.	
Hem	vorig	jaar	ook	al	aangesproken	op	deze	werkzaamheden!	Hij	geeft	aan	dat	hij	me	niet	goed	
heeft	begrepen,	maar	dat	geloof	ik	niet.	Hij	begrijpt	wel	heel	goed	dat	ik	'not	amused'	ben.	Het	
bestuur	heeft	besloten	hem	niet	meer	verantwoordelijk	te	laten	zijn	voor	werkzaamheden.	Na	dit	
gesprek	vermeed	hij	me.	De	steunpalen	staan	buiten	tegen	een	boom,	deel	ervan	is	verrot.	De	
Makuti	ligt	keurig	binnen	opgeslagen.		



Contractor	Mbuvi	Kaluku	heeft	een	offerte	gemaakt	voor	de	nog	uit	te	voeren	werkzaamheden	aan	
de	Shade	en	startte	na	onze	goedkeuring	direct	met	het	renoveren	van	de	Shade	(nieuw	dak,	steunen	
en	betonnen	palen	aanbrengen).	Bij	mijn	vertrek	was	het	zo	goed	als	klaar.	Alleen	nog	schilderwerk	
en	afwerken	van	de	banken	waar	de	houten	palen	zaten.	
	
2e	Nurse	House		
Met	contractor	Mbuvi		de	offerte	en	tekening	(incl.	gutters	and	tank)	van	het	nieuw	te	bouwen	Nurse	
House	besproken.	Deze	bouw	zal	begin	2019	gaan	starten.	De	offerte	is	duurder	uitgevallen	door	de	
aanpassingen/eisen	van	het	Government.	Er	is	daarom	besloten	om	het	bedrag	voor	inventaris	te	
verlagen.		
Om	goedkeuring	te	krijgen	van	Wilde	Ganzen	moest	ik	een	getekende	verklaring	van	het	District	
Health	Committee	hebben.	Dat	is	het	bestuur	van	het	Health	centre.	Dit	was	geen	probleem	want	zij	
willen	heel	graag	een	2e	Nurse	House.	Maar	ik	moest	ook	een	ondertekende	offerte	en	bouwtekening	
van	het	Government	én	van	the	Chief	Officer	of	Health	hebben.	Dat	was	nog	niet	zo'n	simpele	actie.	
Ik	ben	naar	de	Medical	Officer	of	Health	in	Kinango	gegaan	die	uiteindelijk	een	stempel	en	
handtekening	gaf.	Hij	wilde	ook	nog	wat	shillings	voor	zichzelf,	maar	dat	doe	ik	nooit!	Daarna	naar	
Kwale,	waar	ik	het	hoofdkwartier	van	het	ministry	of	Health	en	het	ministry	of	engineering	bezocht.	
Maar	ik	kreeg	nog	geen	goedkeuring.	De	(nogal	arrogante)	imposante	man,	achter	een	gigantisch	
groot	bureau,	was	het	niet	eens	met	de	prijs	"veel	te	goedkoop"(??)	en	de	afwatering	vond	hij	ook	
niet	duidelijk	genoeg.	Ook	vond	hij	het	huis	niet	zoals	zij	normaal	gesproken	bouwden	(Waar?,	vraag	
ik	me	af.	Ik	heb	er	nog	nooit	een	gezien).	Uiteindelijk,	na	vele	uren	én	met	de	hulp	van	de	hele	
aardige	behulpzame	administrator	Mr.	Ndurumo,	is	alles	toch	nog	goed	gekomen	en	kon	ik	met	
stempels	en	handtekeningen	richting	Nederland!	
	
Contractor	Mwaiwe	Mwero	
De	watertank	bij	het	Multi	Functional	House	is	ontploft	volgens	Mwaiwe.	Hij	denkt	dat	dit	gebeurde	
omdat	er	te	weinig	water	in	stond	gedurende	langere	droge	tijd.	Aan	hem	de	mening	van	Nzole	
voorgelegd	dat	de	betonnen	ondergrond	niet	goed	genoeg	aangelegd	is	en	dat	er	daardoor	
problemen	zijn	ontstaan.	Maar	Mwaiwe	houdt	zich	van	de	domme.	Helaas	staat	in	de	
contractovereenkomst	een	garantietijd	van	3	jaar	en	de	bouw	is	van	2014!	
	
Primary	schools	en	schoolbank	project	
	
Meeting	Mr.	Nyalle,	Head	teacher	Primary	school,	Kibandaongo.	De	school	zou	graag	een	extra	
ruimte	willen	waar	de	kinderen	kunnen	eten,	zodat	ze	uit	de	zon	en	als	het	regent	droog	zitten.	
Gezegd	dat	dat	op	de	wensenlijst	komt.	Groentetuin	met	hem	besproken.	Hij	is	wel	wat	in	gebreke	
gebleven	omdat	hij	jaar	lang	niets	heeft	gedaan.	De	keuken	werkt	prima!	
	
De	Primary	school	in	Kibandaongo	is	nog	niet	gestart	met	de	groentetuin.	De	grond	zit	te	vol	met	
stenen	en	deze	zijn	lastig	te	verwijderen	én	niemand	wil	het	doen.	Na	een	gesprek	met	Head	teacher	
Mr.	Nyalle	afgesproken	dat	ieder	kind	van	de	school	½	uur	werkt	in	de	tuin,	tot	alle	stenen	zijn	
verwijderd.	De	leraren	helpen	mee.	Daarna	gaan	planten	en	dan	hebben	ze	allen	profijt	van	de	verse	
groenten!	Wel	aandacht	voor	het	water	geven.	Hiervoor	kan	een	schema	worden	opgesteld.	
	
Veel	scholen	in	ons	gebied	bezocht.	Ik	schrik	soms	van	de	'lokalen'	waar	kinderen	les	krijgen:	onder	
de	boom,	in	een	hok,	zittend	op	stenen	of	stukken	hout.	Echt	vreselijke	omstandigheden.	Diverse	
scholen	vragen	om	lokalen	van	steen	en	schoolbankjes.	De	gedoneerde	schoolbankjes	zijn	allen	goed	
in	gebruik.	Zo	goed	om	te	zien	dat,	ook	al	zijn	er	amper	lokalen,	de	teachers	positief	zijn	en	veel	
moeite	doen	om	hoog	te	scoren	met	hun	school	(er	is	een	erg	competitief	schoolsysteem	in	Kenya).	
Zij	zijn	blij	met	onze	voetballen	en	wat	school	materiaal!	
	



Kabethe	Primary	school		kreeg	30	schoolbanks.	Klas	1	en	2	zijn	gestart,	voor	klas	3	wordt	vergunning	
aangevraagd.		Mr.	Nyalle	gaat	deze	vergunning	aanvragen.	Hij	heeft	de	supervisie	over	deze	nieuwe	
school.	Ze	hebben	nu	nog	geen	30	schoolbanks	nodig,	dus	15	stuks	gaan	naar	Mkilo	Primary,	wat	een	
erg	grote	school	is	en	waar	de	kids	op	de	grond	zitten.	Mkilo	Primary	school	doet	het	goed.		
	
Ook	op	Sembe	Primary	school	loopt	het	goed.	Bij	Mkilo	en	Sembe	ook	nog	wel	les	'onder	de	boom'	
en	in	'hokken',	maar	enthousiaste	leraren!	Én	dankbaar	voor	de	gekregen	schoolbanks!	
	
Nzovuni	secondary	school:	Zij	kregen	vorig	jaar	100	AFRIpads.	Ik	heb	60	meisjes	van	de		school	
gesproken.	Een	bijzonder	moment,	zonder	mannen	samen	in	een	groot	lokaal!	Ze	zijn	blij	met	de	
AFRIpads,	kunnen	nu	gewoon	lessen	volgen	tijdens	hun	menstruatie.	Ook	het	uitwassen	is	geen	
probleem.	Het	deed	me	goed	zo'n	positief	verhaal	te	horen	van	zo'n	mooie	club	giechelende	meisjes	
die	op	deze	boarding	school	zitten.	
Voor	alle	Primary	schools	in	ons	gebied	is	disposable	maandverband	beschikbaar	gesteld	door	het	
government.	Helaas	hebben	ze	er	geen	advies	voor	vernietiging	bij	gedaan	en	verdwijnen	ze	overal		
in	de	toiletten.	Dit	gaat	op	den	duur	problemen	geven	dus	gaf	ik	advies	een	emmer	op	elk	meisjes	
toilet	en	dagelijks	leegmaken	en	verbranden.	Dus	niet	meer	in	de	toiletten!	Ze	gaan	dit	uitvoeren.	
	
Meeting	met	Nyamawi	Omari	Muti	klusjesman		
	
De	vaste	klussen	nog	eens	doorgenomen,	want	hij	vergeet	nogal	eens	wat.	Samen	met	hem	over	de	
compound	en	Albinocompound	gelopen	en	taken	besproken.	Geeft	aan	dat	de	'toolbox'	met	
gereedschap	niet	in	de	container	staat.	Dit	neem	ik	op	met	Dr.	Salim.	Afspraak	gemaakt	dat	de	
toolbox	terug	komt	in	de	container	zodat	Nyamawi	hem	kan	gebruiken	voor	alle	klussen.	
	
Meeting	met	DEO	(district	education	officer)	Ellen	Yawa	
	
Goed	gesprek	over	de	(11)	Primary	schools	in	ons	gebied.	Nadien	Head	teachers	nogmaals	op	de	
hoogte	gebracht	van	lopende	zaken.	Zoals	ophalen	maandverband,	schoolboeken	etc.	
	
Meeting		WakaWaka	group	Chairman	Mr.	Mrema		
	
WakaWaka	committee	is	nog	steeds	'levend'.	Vele	Waka's	werken	niet	meer	dus	men	stopte	met	
betaling.	Repareren	lukte	niet	én	er	is	competitie	op	de	markt.	D-Light	en	MKOPA	(van	Safaricom)	
zijn	op	de	markt	gekomen	met	een	erg	goed	alternatief.	Een	zonnepaneel	met	batterij	en	4	
lichtpunten	en	mogelijkheid	om	telefoon	op	te	laden.	Kosten	±	KES	30.000.	Men	betaalt	klein	bedrag		
per	dag!	35-55	Shillings	via	MPESA.	Betalen	ze	één	dag	niet	dan	hebben	ze	die	dag	geen	stroom.	Als	
het	bedrag	afbetaald	is	hebben	ze	voor	altijd	stroom.	
Het	WakaWaka	committee	heeft	nu	KES	30.150	in	kas.	Besloten	is	dit	project	af	te	gaan	sluiten	en	het	
overgebleven	bedrag	aan	te	wenden	voor	verlichting	(MKOPA)	in	het	Albinohuis.	Dit	zal	in	januari	
2019	aangelegd	gaan	worden.	Ik	vind	dit	een	mooi	gebaar	van	het	WakaWaka	committee!	
	
Meeting	met	Nzole,	Village	Administrator			
	
Village	Administrator	Mr.	Nzole	(medewerker	van	het	Government)	is	erg	actief	in	ons	gebied.	Houdt	
alles	goed	in	de	gaten	en	is	erg	behulpzaam	voor	de	bevolking.	Houdt	ook	de	stichting	goed	op	de	
hoogte	van	alle	gouvernementele	ontwikkelingen	en	stuurt	foto's	naar	Nederland	van	alle	
werkzaamheden.	Met	name	over	de	voorgang	van	water-	en	elektriciteitsnetwerken.	Deze	zijn	beide	
'in	de	buurt'	en	volgens	Nzole	duurt	het	echt	niet	lang	meer	voor	Kibandaongo	water	en	stroom	zal	
hebben.	Wij	wachten	het	af.	Ook	de	situatie	bij	de	Dam's	besproken	m.b.t.	tot	de	watertank	die	daar	
staat.	De	mannen	willen	de	voetpompen	niet	gebruiken,	ze	willen	een	generator!	Dit	ook	besproken	
met	Water	committee.		



De	watertank	bij	het	Multi	Functional	House	(buiten	onze	compound)	is	ontploft.	Maar	naar	zijn	
mening	was	de	betonnen	ondergrond	niet	goed	genoeg	aangelegd	en	zijn	daardoor	problemen	
ontstaan.	Dit	zal	ik	met	contractor	Mwaiwe	Mwero	bespreken.	
	
Water	committee	
	
Situatie	bij	de	DAM's	besproken	m.b.t.	tot	de	watertank	die	daar	staat.	De	mannen	willen	de	
voetpompen	niet	gebruiken	omdat	dat	erg	vermoeiend	is	in	de	zon.	Willen	het	wel	doen	tegen	
betaling!	Ze	willen	een	generator!	Uitgelegd	dat	wij	geïnvesteerd	hebben	in	de	pompen	omdat	zij	die	
graag	wilden!	En	dat	die	dus	gebruikt	moeten	worden.	
	
Ontmoetingen	buiten	ons	gebied	
	
Meeting	Dudu	vrouwengroep,	Chicken	House			
	
De	vrouwengroep	is	erg	actief.	Hadden	een	goede	maisopbrengst.	Het	chicken	House	loopt	goed.	Al	
is	er	nog	weinig	financieel	rendement.	
	
Ali	Mtindi,	Head	teacher,	Guelanze	Primary				
	
Mr.	Ali	Mtindi	bezocht	op	zijn	Guelanze	Primary	school.	Hij	had	verfrissende	limonade	en	fruit	voor	
ons	klaar	staan.	Ook	ik	overhandigde	mijn	cadeaus:	voetballen	en	een	pomp	en	wat	school	materiaal.	
Hij	wilde	ons	de	leerlingen	van	groep	8	laten	zien	die	hard	aan	de	studie	zijn	voor	de	examens	en	ik	
kon	niet	ontkomen	aan	een	les	Mathematics.	Gelukkig	bleek	ik	nog	goed	in	staat	de	wiskundige	
problemen	voor	groep	8	op	te	lossen!	Al	vond	ik	het	niveau	best	hoog.	Ik	kreeg	Kenyaanse	
traditionele	kledij	en	moest	zo	door	de	school.	Hilarische	momenten.		
	
Jeugdbegeleider	Mwalukombe	
	
De	jeugdbegeleider	stond	ons	op	te	wachten.	Onze	tijd	was	nog	kort	omdat	we	voor	het	donker	
terug	wilden	zijn	in	Kibandaongo.	Helaas	konden	we	niet	wachten	op	de	voetbalwedstrijd.	Volgend	
jaar	maken	we	een	betere	afspraak	zodat	we	de	voetbalwedstrijd	kunnen	gaan	bekijken!	Wel	kon	ik	
gelukkig	nog	twee	voetballen	cadeau	geven	waar	ze	erg	blij	mee	waren.	
	
	
Het	was	wederom	een	fascinerende	reis,	waarin	ik	veel	bijzondere,	mooie	en	lieve	mensen	heb	
ontmoet.	Kenya	is	en	blijft	een	geweldig	land.		
Wij	als	stichting,	gaan	verder	om	te	helpen	bij	de	ontwikkelingen	in	het	gouvernement	Kwale	en	met	
name	in	het	gebied	Kibandaongo.	
	
Heb	je	interesse	in	een	mooi	verhaal	over	Kenya	dan	mag	je	altijd	contact	met	mij	opnemen.	Ik	vertel	
graag	mijn	ervaringen.	Ook	sponsoring	is	altijd	erg	welkom!	
	
Lout	Molkenboer	
Januari	2019	


